Edlaghé ts’ékui dzu k’éyaghé hu?a
édéba-nét’s wall?

(Who can get cervix self-screening?)
Néba ho?g wall édéba-nét’) édiri asié béghari
bets’eldén hodlesi Nihot’iné nét dé, k’ani &ja

Alberta niya dé ésok’é hots’) éyir huto hayorjla
k’é€7as1 nadhir de Alberta k’éyaghé.

Nén édir bét dé:

V] nonéna hots’) étk’étaghé tota néghér dé
0 ts’ékur dzu hu?a

Q étata ts’ékur huto dénéyu jtt’eri hok’é notthir
bét ghile dé

Q Alberta Hétié Ts’éna Ets’édi ts’) hat hasé néts’)
dé

Atk’u?a édénuyll édir néts’) dé:
@ HPV nédié hichd dé

Q étata ts’ékur huto dénéyu jtt’eri hok’é notthir
bét ghile dé; édir chi/huto

@ tsekur sékur béts’lé haja

Ts’ékul dzu hu?a édéba-nénét’s walésg édir dé:

Pap ha nénet’) dé taghé néné hodhir k’éyaghé
éyir huto ts’ékur dzu hu?a édéba-nénét’s jtaghé
ch’adhél sa hodhir k’éyaghe.

Nédzi day) hét dé

Pap nénet’) éttth’i Iat’Ilé dé

Dzu hu?a nénet’ bakéni?a, nékanélni éyir huto
nénirédi ;taghé ch’adhél sa hodhir k’éyaghé.
Dét haja dé déné hét ghjle jtt’eri hok’é notthir
bétt’aghé, ts’ékui sa nonydhir de €yir huto
ts’ékur sékur béts’llé haja bétt’aghé.
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Dzu k’éyaghé dada stiné borétni néts’ ghile dé.

Asié bégha nanidhir ha
(Things to think about)

e Dét haja dé déné hét ghjle jtt’eri hok’é notthir
béti’aghé, ts’ékur sa nonidhir de éyir huto ts’ékul
sékul béts’jlé haja béti’aghé, édéba-nénét’) énaghuyl
dhisg. Hétié ts’éna éts’éni déné bét yaghutti.
Hetié bét’orédhi €din asié déné ts’) bégha nét’s ha.

e HPV étaduné dé bét’a nén) +3 ha. Nénet’isi édir
hats’édi hilé, dzu k’éyaghé dada néts’) hats’édi
hilé. Nahié déné HPV net’isi dodi ha, €yl chd
tarélyu HPV boridhir dada béts’) walilé.

o Nénét’) hétié bét’orédhi, kolu nénet’) éttth’ilé dé,
bét’a déné béba honélyélé éyr chi éty nénét’) ha
&yl huto nédié nédharédi.

e Nénet’s HPV bulg hilé huto ha, dada t’atthé-dada
dét néts’s dékol éyir huto dzu dada néts’) dé.
Eylr huto HPV bot’) ha, édiri dzu hu?a dét éttthi
honidhén deékoli.

HPV nédié héschu nidhén hus3a?
(Should | get the HPV vaccine?)

7E T’ahi tota béghé?i, bé?asi huto nédié tattil
hutchu. Nédié hétié bét’orédhi HPV ts’én natsir t’ahi
dzu hu?a dada basi, déné ts’) hane ch’a. Alberta k’é
t’ahi nonéna étk’étaghé k’aré?ysi béghé?isi nédié
tattih naghétni hilé?a hilchu ha béba ho?a.

qu éty bégha berjldén myhealth.alberta.ca/topic/
Immunization/pages/hpv-9-vaccine.aspx.

SENET’I HANELE

Nuhéts’én Yaghutt
(Contact Us)

Alberta Hétié Ts’éna Ets’édi Déné
Neét’) Ts’) Asie

#1-866-727-3926%
screeningforlife.ca/cervical

Alberta Hétié Ts’éna Ets’édi Déné Nét’) Ts't Asié déné béts’) asié déttis
dé étakoli yénétlé éyi chi hétié ts’éna ts’) honi hilchu, éyi chd asié
déné hét kohédilé, édir béghari Bérédi Honi ts’ éy1 chi Boghédi Etakoll
Yénétlé Béghari éyi chi Hétié Ts’éna Honi Béghari.

Ediri Béghari: Dénié Etk’énade Zaghé 2024 | BC Dada shiné Koé ?E snj?a
béghari halya.

Denesuline

Dzu hu?a k’eyaghe

Edeba-néet’
Asié beghari Bets’eldén
(Cervix Self-Screening Pilot Project)

screeningforlife.ca/cervical
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Dzu hu?a dada nahie HPV
bet’a hat’e. Honi nezy dzu

hu?a dada dene ts’) walile
holg nénét’y de.

Edlati hats’édi?a déné tth’ k’é dada
hyli? (HPV)

(HPV, human papillomavirus)?

(What is human papillomavirus [HPV]?)

HPV dada bék’oja Ll’rt’erl‘hok’é notthir bét ghjle
dé bét’a dada naridhi. Ediri bét, déné tth’i béndi,
nédha, dzu chd nétt’a hots’) hok’é notthir.

Nahié déné HPV dada béts’) yék’olyé?a t’anitttha
ghéna hots’én. Nak’é déné dada béts’) bék’ojélé
Néhél 13 HPV dada bét’a horéna hilé &y chd nétth’
bét’a naji nake néné k’éyaghé.

Kolu nak’é, nahié HPV tthénée naj] hilé, éyi chd dzu
hu?a k’6yaghé dat’é nisi konade wali. Dét dada
béyaghé nak’é bét’a dada hénéte huto ha.

Edliné dzu hu?a hat’é?a?

(Where is the cervix?) Dzu
K’éyaghe
Dzu
Hu?a
Dzu K’éyaghé

Edlagt’a?a dzu hu?a dada hétié nénét’
ha ttheré hulta?a?

(Why is cervical cancer screening
important?)

Dét dada étaduné hane dzu hu?a k’éyaghé dada
hénéte bék’ojélé7a.

Nénét’) bét’orédhi ha:

e Nyt néts’] dét dada étaduné néts’] bék’ojg ha.

Bula chi dét dada békanélni t’ahi asié étaduné
dé, igha halya de dada néts’y ch’a.

e Dada jgha bula dé, dat’'u néts’édi ha k’ojg ha.



Hétié édiina ha hok’é
naghudhir.

Dzu hu?a k’éyaghé édéba-nét’}, nén hari
nit) ha dzu hu?a dada k’a, t’ahuk’é néba
éya wall chu ésot’llé dé.

Edlat’i?a édéba-nét’) huschu nidhén?a?
(Why should | consider self-screening?)

e HPV ha nét’), dada bét’a dét dada étaduné hane
dzu hu?a k’éyaghé bét’a dada hénéte.

e Hétié ts’éna éts’éni déné né?71 ha ésot’Ilé
nék’éyaghé nét’) ha.
e Nén tthéné édénili nékgé yise.

e Boréni hét éya hilé: échusé chéné néchilé t’oryfa,
bét’a asié hitchu ha nék’éyr hots’i.

e Naghéni hilé.

e HPV ha nét’isi hétié éttth’l. Nénet’t HPV néts’)
hilé dé, taghé chu solaghé néné k’eyaghé nanili-
nénét’) ha wall.
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E)(tth’l édénés) ha wall niJdhén husg?
Eya hosa?
(Will | do it correctly? Will it hurt?)

Nénét’) boréni chd éya walilé. Nétth’i ts’) asié hilchu
échuse t’orita dzu k’éyaghé; béyaghé ts’én nidha
hilé

Bét’a asié nét’)si dat’u détt’is béghari dé, éttth’
hanétl.. T’ahi asié hitchusi, hétié ts’éna koé hots’)
déné éghélana yitchu éyi étélt’e.

Asie net’jsi edlat’t hats’edi?a?

(What do my results mean?)

HPV bulg hilé dé: Taghé chd selaghé néné k’eyaghé
hots’én nanil;-nénét’y éyir hutdy. Dét dada néts’)
walilé dzu hu?a k’é€yaghé.

HPV bulg de:nénet’) ts’) asié béghari, Pap nét’s horih
huto éyir hilé dé, bak’éni bét’a asié (nét’) ha nétth’
béyaghé nidhelé ts’én dzu hu?a k’€yaghé).

Edlrl nénet’l dada néts’) hats’édi husa, dodi huto?
Ety hétiéts’éna éts’éni déné bégha nadé hats’éd..

Dzu hu?a edeba-nenet’’ HPV k’a
(Cervix self-screening tests for HPV)

e HPV ha nét) dé dét dada bét’a dada hénétesi
konét’a. Edir bula t’ahi déné dét dada étaduné
haja basi HPV ho?7asi-bortni bét’a.

e Bénaghulni tarélyy HPV bét’a dada ha. Nahié
dada hanesi tthéné dodi hane ha, bét’a éya
walllé.

HPV asié nét’ t’ahi
kénéta HPV boridhir dé

HPV nét’)
(HPV test)

Dzu hu?a k’éyaghé édéba-nénét’s HPV bét’a déné

nét’) t'oré?a ho?asi-bortni HPV k’a nét’) dzu k’éyagh.
HPV asié béghari/dét horét’lé néts’) dzu hu?a hots’.

Dat’u nenet’l ha
(How to get screened)

Edéba-nénét’) hytchd
(Get a self-screening kit)

Néba ho?g dé, tsatsané bén)
hyli k’é békaghutti
(screeningforlife.ca/cervical) éyir
hilé de béyaghé yati k’é edir
ts’én yaghutti (1-866-727-3926).
Bét’a asié nét’) erntt’is koé ts’én
nilye ha.

Tarélyy asié nét’y énaghutdh)
(Complete the test)

Hétié dat’u éritd’is détt’is
béghari wale, asié nét’j ts’.. Asié
nét’s hilchu éya hilé, ighg hét.

¢ |gha det dad étaduné hane bulg dé, dét dada

hyll békanéini ha, ho?asi hane ch’a. Eyi bét’a
hétié béts’én néla nénét’) ha éyi chd nénet’) dé
bétr’aghé-nénét’s wale HPV bula dé k’ojg ha.
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Pap asié nét’l t’ahi kénéta,
étaduné dét étaduné dé HPV
bét’a

Pap nét’j
(Pap test)
Pap nét’), hétiéts’éna éts’éni déné néts’) dzu hu?a

hots’) asié hitchu hats’édi. Asié hilchusi nét’s étaduné
haja dé HPV bét’a.

Asié bét’a nénét’) nutta
(Return the kit for testing)
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Asié bét’a nénét’) énitt’is dalchudhé
koé t’ahi négé nidhelési nytta t’ahi
dziné k’é¢ hitchu nisi. Néts’y asié
hilchusi tsatsané béni hyl k’é nih
ho?a (MyHealth Records éyir huto
MyAHS Connect) éyi chi énttis
néts;én hélchuth éntt’is koé hots’).
Asié net’isi digh) hots’y étk’étaghé
dz donélt’'u hudhir dé hyli ha.

Pap bét’a asié nét’) horil) dé éyir
huto asié néts’s nidhén de

(If you prefer a Pap test or have
symptoms)

Eja nyt albertafindadoctor.ca
hétiéts’éna ets’éni déné byta ha.
Néts’édi nédighéna koé-darjt’eth
byta hadé, Hétié Ts’éna Béts’én 8-1-1
yaghutti éyir hilé dé éja ts’én yp.ca.



